
Telefonos 
mentőhíváskor:

Tárcsázza a 104-et.

Mondja el, hol 
történt az eset.

Adjon át minden
fontos információt 
(például szükség van-e 
vízből mentésre). 

Írja körül 
minél pontosabban, 

milyen jellegű vészhelyzet 
áll fent, mi történt.

104

A mentő megérkezéséig 
nyújtson elsősegélyt, 

kövesse a 
mentésirányítótól  
kapott tanácsokat!

A biztonságos
fürdozés
szabálya

Csak kijelölt, biztonságos
helyen fürdőzzon!

Kisgyermekeket vízpart, 
medence közelében ne
hagyjon őrizetlenül! 

Felhevült testtel
ne ugorjon vízbe!

Ne ugoron fejest, ha nem 
tudja, milyen mély a víz!

Ittasan ne menjen a
vízbe, mert könnyen 
baj érheti!
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